
ROZKŁAD ZAJĘĆ UTW W R.A. 2025/26, semestr I 

 

Komputery 

Klub Seniora - ul.Topolowa 

prowadzący Tomasz Ozimek 

 w czwartki 18.00-20.00 

starosta grupy  Kazimiera Filipiak tel. 503103918 

 

Zumba 

SP budynek AB hol 

wtorek godz.18.00-19.00 

prowadząca Sylwia Odwrot 

starosta grupy Katarzyna Szambelan, tel. 696222966  

 

Gimnastyka  

SP budynek C sala gimn. 

środa godz.16.30-17.15 - 1 grupa 

17.15-18.00 - 2 grupa 

prowadząca Agnieszka Koziana Thomas 

starosta grupy Wanda Skotarczyk, tel.502681125 

 

Kręgle 2 razy w miesiącu 

Kręgielnia - Tarnowo Podgórne 

starosta grupy Marta Szajna, tel.697929903 

 

 

Tenis stołowy 

Szkoła budynek AB hol 

środa od godz 18.15-19.15 

starosta grupy Jerzy Paśnicki, tel.505017025  

 

Turystyka 

spotkania informacyjne klub seniora - ul. Topolowa 

prowadzący Tadeusz Siłacz, tel. 600079300 

 

Taniec  

Szkoła budynek AB hoL                                                                                          

co czwartek godz.16.00-17.00                                                                                      

prowadząca Katarzyna Wosińska, tel.604557504 

 

Rękodzieło 

Klub seniora - ul. Topolowa 

środa  godz.9.30 

prowadząca Grażyna Skrzypczak, tel. 697718761 

 

Spotkania przy sztalugach 

Pałac ul. Nowowiejska 15 

poniedziałek godz.11:00-12:30  

starosta grupy Dorota Pierańska, tel. 602860930 

 

 



Pływalnia  

Termy - Tarnowo Podgórne 

czwartek godz. 9:30-11:00                                                                                                                       

starosta grupy Barbara Stróżniak, tel.603230884                                                                                                        

 

Nauka j. angielskiego                                                                                            

Klub Seniora - ul.Topolowa                                                                                

grupa średniozaawansowana                                                         

poniedziałek 16.00 – 17.30                                                       

prowadząca Joanna Jędrzejczak                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

starosta grupy Katarzyna Walczak- tel. 602632178 

Gry planszowe                                                                                                     

Klub Seniora - ul.Topolowa                                                                                                          

środa 11:00                                                                                           

prowadząca Grażyna Skrzypczak – tel.697718761 

 

Uczestnicy zajęć kontaktują się ze starostami sekcji i kontrolują 

przychodzące od nich sms-y 

Prosi się starostów sekcji o kontakt z prowadzącymi zajęcia. 
 O zmianach terminów zajęć słuchacze UTW będą powiadamiani 

SMS-em  
POWIADOMIENIA O WYKŁADACH I WIADOMOŚCI DLA 

OGÓŁU BĘDĄ PRZYCHODZIĆ OD HALINY SIŁACZ           

TEL. 662038988 

WYKŁADY 2025/26                                              
otwarte dla ogółu mieszkańców 

 
 
 

03.10.25 -  „Życie jako podróż- jak wychowanie i opieka kształtują nasze  

                     Doświadczenia” – prof. Waldemar Segiet                                        

6.11.25– Gościni, ministra, doktora i inne kobiety – Agnieszka Krygier -    

Łączkowska 

4.12.25 – Sekrety ziołowej natury  -  Zielarstwo KAWON 

 

 

 

SPOTKANIA INTEGRACYJNE    

Zabawa karnawałowa – styczeń 

Piknik na zakończenie semestru – czerwiec 

Senioriada GOPS- czerwiec  

 

 

UTW ŚCIŚLE WSPÓŁPRACUJE Z BIBLIOTEKĄ I CENTRUM KULTURY              

W KAŹMIERZU UCZESTNICZĄC W PROJEKTACH I SPOTKANIACH                     

Z CIEKAWYMI LUDŹMI 

 



 

 

 

BIURO – Kaźmierz, ul. Nowowiejska 15 ( Pałac ) 

 

Strona internetowa – www.u3w-kazmierz.pl 

 

KONTO 45 9072 0002 2002 0203 8959 0001 

 

ZARZĄD UTW  

Zdzisława Śmieszek – Prezes - tel. 663965261 

Katarzyna Wosińska – Zastępca Prezesa -tel. 604557504 

Barbara Stróżniak – Skarbnik – tel. 603230884 

Kazimiera Filipiak – Sekretarz – tel. 503103918 

Maria Ciężka – Członek – tel.669917842 

 

 

 

Informator 

Uniwersytetu 

Trzeciego Wieku 
KAŹMIERZ – ROK  AKADEMICKI 2025/2026 

 SEMESTR I 

 

http://www.u3w-kazmierz.pl/


 Wykaz zajęć UTW w Kaźmierzu. Sem. I 2025/2026 
L.

p 
Sekcja  Kiedy? Gdzie ? 

1. Lektorat j. ang. poniedziałek             

 2 godz. co 2 tyg. 

Klub Seniora 

2. Gry planszowe środa, godz. 11 Klub Seniora 

3. Basen Termy wg harmonogramu Tarnowskie Termy 

4.  Zumba  wtorki, g.18-ta Hol SP, bud. AB 

5.  Gimnastyka - Zdrowy 

kręgosłup 

 środa-I gr. 16.30 

             II gr. 17.15 

Sala gimn. SP 

bud. C 

6.  Rękodzieło środa , 9.30 Klub Seniora 

7. Turystyczna  raz w m-cu Klub Seniora 

8. Rowery  okazjonalnie 

sobota 

Okolice Kaźmierza 

9. Kulinaria raz w m-cu Świetlica Radzyny 

10. Tenis stołowy środa, po 18-tej SP budynek AB 

11.  Kręgle  sobota, co 2 tyg. Kręgielnia TP 

12. Wykłady raz/ miesiąc Pałac, ul. 

Nowowiejska 

13. Teatr raz/ semestr poznańskie teatry 

14. Taniec  czwartki, g.16.00 Hol SP bud.AB 

15.  Przy sztalugach poniedziałek g.11 Pałac, 

Nowowiejska 

16.  Komputery czwartki, co 2 tyg. Klub Seniora 

17.    

 

Życzymy 

 

 

AKTYWIZACJI  

 

 

UMYSŁU  

 

 

I CIAŁA 

 
                        ZARZĄD UTW 

 

 

 


