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SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI

UNIWERSYTETU TRZECIEGO WIEKU W KAZMIERZU ZA ROK 2017

Dziatajgcego przy Stowarzyszeniu ,, Kazmierz” na podstawie uchwaty nr 3/2016 roku z dnia
26.08.2016 roku Zarzgdu Stowarzyszenia Kazmierz w sprawie : Powotania i organizacji Uniwersytetu
Trzeciego Wieku (UTW)

1. Nazwa podmiotu
Uniwersytet Trzeciego Wieku, stanowi on forme dziatalnosci Stowarzyszenia,, Kazmierz”,
wpisujgc sie w zadania statutowe Stowarzyszenia.
2. Adres podmiotu
64-530 Kazmierz, ul. Szkolna 27
e-mail: u3wkazmierz@gmail.com , u3w-kazmierz.pl

lub na stronie Gminy Kazmierz — www.kazmierz.pl

telefon do kontaktow: 663965261
nr rachunku bankowego: 739072 0002 2002 0201 6205 0003
3. Stowarzyszenie ,, Kazmierz” z ramienia UTW reprezentuje Zdzistawa Smieszek
4. Imiona i nazwiska oséb stanowigcych Zatozycielskg Rade Programowa:
Zdzistawa Smieszek — Przewodniczaca
Kamila Szefler — zastepca przewodniczacej — ze wzgledu na stan zdrowia czasowo zawieszona
Wanda Grzybek — drugi zastepca
Zbigniew Smolarek — skarbnik semestr 0 2017r
Kazimiera Filipiak — skarbnik | semestr R.A. 2017/2018
Agnieszka Przybylska — ksiegowa
Cztonkowie — Maria Jaskuta, lwona Krata, Ryszard Chylewski, Maria Sobkowiak, Iwona
Wojciechowska
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5. Gtéwnym celem UTW jest : organizowanie wolnego czasu seniorom, upowszechnianie
roznorodnych form inicjatyw edukacyjnych, aktywizacja intelektualna, spoteczna i fizyczna osdéb
w dojrzatym wieku, poszerzanie wiedzy i umiejetnosci Stuchaczy, angazowanie ich do aktywnosci
na rzecz otaczajgcego ich srodowiska, podtrzymanie wiezi spotecznych i komunikacji
miedzyludzkiej wsrdd oséb w wieku dojrzatym.

Swoje cele UTW realizuje poprzez:

e Organizacja wyktadéw na tematy interesujace Stuchaczy, szkolen, konferenciji,
odczytéw, spotkan z ciekawymi ludzmi, réznego rodzaju zajeé

e Prowadzenie dziatalnosci o charakterze sportowym, kulturalnym i edukacyjnym na
rzecz stuchaczy UTW i mieszkancow, organizacja imprez, koncertow, wystaw,
kiermaszow,

e Podejmowanie dziatan w celu rozwoju ,, spoteczenistwa informacyjnego”, szczegdlnie
wsrdd dojrzatego pokolenia

e Organizowanie wycieczek krajowych i zagranicznych, wyjazdéw do teatru,

e Upowszechnianie kultury regionalnej

e Wspodtpraca z administracjg publiczng i samorzadem lokalnym, a takze z innymi
instytucjami, organizacjami.

e Propagowanie idei wolontariatu

e Zagospodarowanie wolnego czasu

e Dziafalnos$¢ zwigzana z edukacjg, profilaktyka i diagnostyka medyczna

e Prowadzenie dziatan majgcych na celu podnoszenie swiadomosci prawnej

e  Pozyskiwanie i wykorzystywanie srodkdéw z réznorodnych funduszy i konkursow

6. Pierwsze organizacyjne spotkanie inspiratoréw utworzenia Uniwersytetu Trzeciego Wieku
odbyto sie 26 lutego 2016, na ktérym ustalono wole jego powotania . Nastepnie cztonkowie
zatozyciele zwrdcili sie do Zarzadu Stowarzyszenia ,, Kazmierz”, aby UTW mogto stac sie jedna
z form dziatalnosci Stowarzyszenia. | tak na podstawie uchwaty nr 3/2016 roku z dnia
26.08.2016 roku Zarzadu Stowarzyszenia Kazmierz powotano Uniwersytetu Trzeciego Wieku
(UTW).Pierwsze spotkanie zatozycielskie odbyto sie 19 wrzesnia 2016r. ,na ktérym ustalono
charakter i cele UTW, utworzono Rade Programowg UTW, przydzielono funkcje cztonkom. Na
kilku nastepnych spotkaniach powstawat Regulamin UTW. Profesor Jerzy Smorawinski zgodzit
sie zosta¢ Honorowym Rektorem naszego UTW.

7. Dziatalnos¢ i praca Rady Programowe] skupiona byta na sprawach organizacyjnych i realizacji
planu dziatan. Ustalono , ze Rada Programowa bedzie sie spotykata raz w miesigcu, na
ktdrym beda ustalane decyzje, potrzeby i oczekiwania Stuchaczy, ewentualne wprowadzanie
zmian oraz sprawy finansowe. W okresie sprawozdawczym RP zbierata sie 13 razy. Z kazdego
zebrania sporzadzano protokot i podpisywano liste obecnosci. Najczesciej spotykano sie w
godzinach wieczornych w pomieszczeniach Patacu lub Biblioteki. Cze$¢ Rady Programowej
spotkata sie z Wojtem Gminy Kazmierz Zenonem Gatka, w wyniku czego nasz UTW dostat
dofinansowanie z budzetu Gminy na prowadzenie zaje¢.



Il. Nasze dziatania w roku sprawozdawczym 2017

Z prawdziwag satysfakcjg mozemy powiedzie¢, ze powotanie Uniwersytetu Trzeciego Wieku byto
trafionym pomystem, wnioskujac z liczby aktualnych ok. 100 cztonkdéw, a przede wszystkim
obserwujac czynne uczestnictwo w oferowanych zajeciach. Zajecia, w ktérych uczestnicza
cztonkowie U3W to: nauka jezykdéw (angielskiego i niemieckiego), obstuga komputera, zajecia
kulinarne, rekodzieto, turystyka , gimnastyka -zdrowy kregostup, taniec, fotografia, wyjazdy do
teatru, nordic walking. Z powodu duzego zainteresowania utworzono po dwie grupy niektérych
zaje¢. Odbywajgce sie zajecia odgrywajg juz wazng role w spotecznosci kazmierskiej. Nalezy doda¢, ze
wszyscy prowadzacy zajecia, to osoby z odpowiednimi kwalifikacjami . Panujgca atmosfera na
zajeciach jest bardzo mita, Stuchacze z niecierpliwoscig oczekujg nastepnych zajec , ktére wzbogacajg
ich wiedze, umiejetnosci i przyczyniaja sie do poprawy stanu zdrowia, a przede wszystkim integruja
spoteczenstwo.

e  WYKLADY jakie odbylty sie od poczatku istnienia UTW ( raz w miesigcu )
., Zycie z pasj3” — psycholog Elzbieta Stachera
,» Aktywnos¢ fizyczna — dobrodziejstwo, czy strata czasu?” — prof. Jerzy Smorawinski
,» Asertywnosé, czyli co i jak” — mgr Katarzyna Stachowiak
, Kazmierz na dawnej pocztéwce” — mgr Monika Romanowska — Pietrzak
,, Brazylia jakiej nie znamy” — spotkanie z pisarka Eliza Piotrowskg
,» Czy starozytni byli wegetarianami?” — ks. prof. Janusz Nawrot
, Nowoczesne i bezpieczne finanse seniora” — Federacja Stowarzyszen UTW
,» Zagrozenie grup psychomanipulacyjnych w Polsce” — inspektor Matgorzata Biskup
,GMO — bac sie, czy sie nie ba¢” — prof. Tadeusz Michalski
. ,Dieta w walce z osteoporozg” — mgr Dorota Przeorska i mgr Aleksandra Bykowska z UP
w Poznaniu
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e ZAJECIA W SEKCJACH TEMATYCZNYCH
1. J.anielski ( 2 grupy)
2. J. niemiecki
3. Komputery ( 2 grupy w semestrze zerowym)
4. Rekodzieto — zostat zorganizowany kiermasz swigteczny, przekazano wykonane przez
sekcje kartki swigteczne na zyczenia dla przyjaciét UTW
Zumba ( 2 grupy w | semestrze 12017/18 )
Kulinaria
Gimnastyka , zdrowy kregostup”
Nordic walking ( semestr zerowy)
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. Teatralna — 3 wyjazdy
10. Turystyka — 8 wycieczek, 1 piknik
11. Fotograficzna

o KONCERTY
1. Zespotu kameralnego FERMATA 24.01.2017
2. ,, W duszy gra, wiec Spiewam” — chér CANTABILE —23.03.2017
3. Kwartet smyczkowy KONCERTOWO -22.09.2017
4. ,, Najstynniejsze AVE MARIA” — organowy w Kosciele p.w. N. N. M. P. w Kazmierzu —
25.10.2017



o IMPREZY INTEGRACYINE
1. Piknik w Radzynskich Zagajnikach u Pszczoty 9.06.2017

e WSPOLPRACA
1.
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Gminna Biblioteka Publiczna w Kazmierzu
Gminny Osrodek Kultury

Szkota Podstawowa w Kazmierzu
Gimnazjum w Kazmierzu

Przedszkole w Kazmierzu

Sotectwo w Radzynach

Muzeum Zamek Gérkéw w Szamotutach
Parafia w KaZzmierzu

Grupa Rekonstrukcyjna HUZAR z Kazmierza

10. UTW Tarnowo Podgdrne

e DANE STATYSTYCZNE
v' semestr zerowy — 108 stuchaczy, | semestr 2017/18- 84 stuchaczy

ZatrudnialiSmy - zerowy semestr 6 prowadzacych, 2 wolontariuszy

v
v' I semestr 2017/18 — 7 prowadzacych jest zatrudnionych przez GOK
v

zerowy semestr — w zajeciach sekcji uczestniczyty 94 osoby, czyli 87 % stuchaczy

Przewodniczgca uczestniczyta w spotkaniu organizacji pozarzgdowych naszej Gminy, zebraniach

Zarzadu Stowarzyszenia ,, Kazmierz” , w targach VIVA Seniorzy w Poznaniu, wraz z 2 cztonkami RP w

konferencji ,, Pakiet seniora —godnie, aktywnie, zdrowo” w Obornikach, reprezentowata UTW na

imprezach i uroczystosciach instytucji naszej Gminy.

o PODZIEKOWANIA
Dziekujemy wszystkim organizacjom ( przede wszystkim Stowarzyszeniu Kazmierz),

instytucjom, pracownikom gminy na czele z Wéjtem, szkotom, sympatykom i wszystkim

cztonkom naszego Uniwersytetu za pomoc w pracach nad rozwijaniem sie Uniwersytetu

Trzeciego Wieku w Kazmierzu.

Przewodniczgca UTW Zdzistawa Smieszek



